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QUE ES ANKA ‘ N

Anka es una experiencia uUnica
disenada para ofrecer una evolucion
profunda y verdadera en aquella
persona dispuesta a cambiar su
percepcion de si misma, de todo |lo
que ha conocido, experimentado y
percibido hasta este momento de su
vida
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;QUE ES SER UN
INICIADO?

La iniciacion es un camino sagrado gque para
emprenderlo he de saber que debo asumir la
responsabilidad de mi existencia y también la de
crear v transformar mi realidad siempre de
manera consciente.

Un iniciado es alguien que se da cuenta en su
presente: qué le falta o qué |le sobra y se ocupa
en trascenderlo, sabiendo gque siempre esta vy
estarda en el comienzo porque el presente es un
comienzo eterno ademas de saber que por mas
gque haya evolucionado, todo iniciado siempre
tendrd desafios de los que aprender.

Este no es un camino espiritual (aunque una parte
de el /o sea) sino de reconocimiento del dios
interno, de nuestra divinidad y existencia, gue no
estan despiertas hasta el preciso y magico
momento en gque elegimos asumirlas.
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Quiénes somos y donde vamos?

Somos un equipo de personas interesadas en el desarrollo personal, y de la conciencia del ser
humano con una basta trayectoria en |la sanacidn tanto a nivel fisico como mental, emocional
espiritual.

A traves de esta experiencia buscamos compartir lo mejor de nosotros vy con ello permitir al viajero
adquirir herramientas que le permitan gestionar su existencia de una manera sana y constructiva .

ANKA @SANO.Y.SANA
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OBJETIVOS
DE ESTE RETIRO

Vivenciar de manera segura y con acompanamiento
experimentado experiencias de autoconocimiento
con herramientas como:

*Ayahuasca

*Wachuma (San Pedro)

*Rapé

*Temazcal

*Iniciacion a la Cosmovision Andina

-Adquirir conocimientos practicos para utilizarlos en
nuestro beneficio personal v de quienes nos rodean
(Iniciacion).

-Disfrutar de acceso a parajes unicos v de entrada
restringida a lugares considerados SAGRADOS para
la cosmovision andina.
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-Llegada A Cusco
-Viaje al Valle Sagrado
-Ceremonia Bienvenida

-Ofrenda alineacioén al
territorio

-Ceremonia de Rapé

-Ceremonia Ayahuasca

-Ceremonia Temazcal

-Bano de florecimiento

-Viaje del Valle Sagrado
al nevado Ausangate.

-Ritual con la Hoja de
Coca + ritual permiso de

acceso a la montana.

-Entrega Misha Andina

@SANO.Y.SANA




-Ascenso al punto mas . -Toma de medicina
. -Ceremonia de la Fruta.
alto de la montana. Wachuma (San Pedro) +

en Mama Cocha (laguna) caminata por bosque

-Iniciacion. Gk Mimfas -Regreso acasa
y -Ofrenda a la

. . urificacion.
-Recepcion Huya (piedra P Pachamama.

sagrada) y nombre

. e -Regreso Valle Sagrado.
espiritual.

-Fin del retiro.
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Lo que incluye

Traslados

Alojamiento

Comida

Ceremonias

Mishas Andinas

Caballos, saco de dormir, comida vy tienda de
campana en la montana

@SANO.Y.SANA




Lo que no incluye

Sanaciones Personales

Traslado hasta Cusco desde tu ciudad de origen
Billetes de avidon

Masajes
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Normas de seguridad

Esta experiencia no es recomendada para
personas con las siguientes caracteristicas

-Embarazadas.

-Madres con bebes en lactancia.
-Personas con presion arterial elevada
(iguales o superiores a 140/90 mm HQg)
-Personas que sufren infarto.
-Personas con medicacion psiquiatrica
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Lo que debes traer

Ropa de Abrigo

Bloqueador solar

Sombrero para el sol

Cantimplora

Bolsa de agua caliente

Zapatos para el agua (ideal gore-tex)
Poncho para el agua

Gorro de lana

Ropa de sacado rapido

Banador, ropa de bano al aire libre
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Precio




Para mas
informacion y
reservas

|G @sano.y.sana

WSP @ +34 695 594 391
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Condiciones de reserva y politica de
cancelacion

Puedes escribir un e-mail a naturallffamilia@gmail.com o bien llama al telf
+34 695 594 891 y te explicaremos los detalles de pago.

La fecha limite para reservar es el 30 de Agosto de 2026.

* Nota: En caso de tener que cancelar la reserva , no sera reembolsable
pasada la fecha limite, 30 de Agosto de 2026, salvo que la persona
facilite otra persona de reemplazo.

Si el encuentro se tuviera que cancelar por parte de la organizaciéon o
cierre de fronteras o similar, la reserva si seria reembolsable.

@SANO.Y.SANA




@SANO.Y.SANA



@SANO.Y.SANA



	ANKA
	Viaje iniciático en las alturas de Cusco - Perú
	2026


	QUE ES ANKA
	ANKA
	@SANO.Y.SANA


	¿QUE ES SER UN INICIADO?
	ANKA
	@SANO.Y.SANA


	¿Quiénes somos y dónde vamos?
	ANKA
	@SANO.Y.SANA


	OBJETIVOS DE ESTE RETIRO
	2024
	ANKA
	@SANO.Y.SANA


	Día 01
	Día 02
	Día 03
	Día 04
	ANKA
	@SANO.Y.SANA


	Día 05
	Día 06
	Día 07
	Día 08
	ANKA
	@SANO.Y.SANA


	Lo que incluye
	Traslados Alojamiento Comida Ceremonias Mishas Andinas Caballos, saco de dormir, comida y tienda de campaña en la montaña
	ANKA

	Lo que no incluye
	Sanaciones Personales Traslado hasta Cusco desde tu ciudad de origen Billetes de avión Masajes
	ANKA

	Normas de seguridad
	Esta experiencia no es recomendada para  personas con las siguientes características
	-Embarazadas. -Madres con bebes en lactancia. -Personas con presión arterial elevada  (iguales o superiores a 140/90 mm Hg)  -Personas que sufren infarto. -Personas con medicación psiquiátrica
	ANKA

	Lo que debes traer
	Ropa de Abrigo Bloqueador solar Sombrero para el sol Cantimplora Bolsa de agua caliente Zapatos para el agua (ideal gore-tex) Poncho para el agua Gorro de lana Ropa de sacado rápido Bañador, ropa de baño al aire libre
	ANKA
	Precio
	2.200 €


	1.950 €
	ANKA

	Para mas información y reservas
	IG : @sano.y.sana WSP : +34 695 594 891
	ANKA


	Condiciones de reserva y política de cancelación
	Puedes escribir un e-mail a naturallfamilia@gmail.com o bien llama al telf +34 695 594 891 y te explicaremos los detalles de pago.
	La fecha límite para reservar es el 30 de Agosto de 2026.
	* Nota: En caso de tener que cancelar la reserva , no será reembolsable pasada la fecha límite, 30 de Agosto de 2026, salvo que la persona facilite otra persona de reemplazo.
	Si el encuentro se tuviera que cancelar por parte de la organización o cierre de fronteras o similar, la reserva si sería reembolsable.
	IMPORTANTE: Es recomendado para el viaje contar con un seguro médico privado y traer impreso certificado de este.
	ANKA
	@SANO.Y.SANA

	Este documento exime de toda responsabilidad del mal uso o mala práctica de aquellos viajeros que no cumplan con las indicaciones recomendadas por los organizadores para esta actividad.

	ANKA
	ANKA
	2026
	ANKA


